
主催:栃木県
お問合せ:とちぎビジネスＡＩセンター

（栃木県宇都宮市ゆいの杜1-5-40 とちぎ産業創造プラザ内）
電話028-680-5762
web https://tochigi-business-aicenter.jp/contact/

お 申 込 み 等 に つ い て は 裏 面 を ご 覧 く だ さ い

DXの業務プロセスの課題を整理しながら、実際に手を動かして学ぶことで、
業務改善に直結するスキルをその場で習得できる実務者向けの研修です。

ハンズオンで学ぶ

生成AI概論およびChatGPTのハンズオン研修
第１回 令和８(2026)年 6月25日(木)  14時～17時

   第２回 令和８(2026)年10月22日(木) 14時～17時

kintoneのハンズオン研修
第１回 令和８(2026)年 8月27日(木)   14時～17時
第２回 令和８(2026)年12月24日(木) 14時～17時

※いずれの研修も第１回と第２回の内容は同一のものとなります。

■開催場所
とちぎビジネスAIセンター（栃木県宇都宮市ゆいの杜1-5-20 とちぎ産業創造プラザ内）

■募集人数：
各回10名（合計40名） ※先着順となります。

生成AI概論およびChatGPTのハンズオン研修

kintoneのハンズオン研修

生成AIとは
最新！ビジネス活用シーン紹介
ChatGPTの使用方法およびリスク
プロンプト（質問・指示）作成のコツや画像作成等の実践
とちぎビジネスAIセンターによる最新機器紹介

kintoneの概要および基本操作
簡易アプリ作成の実践
その他便利機能や拡張機能（プラグイン）の紹介

実務者向け



お申込み方法 ・留意点

1.WEBでのお申込み

右記QRコードまたは下記URLから「受講申込みフォーム」へアクセスし、
必要事項を登録してお申込みください。
 https://forms.office.com/r/RHFgv95YBY?origin=lprLink

2.メールでのお申込み

以下の必要事項を記載の上、下記のメールアドレスへお送りください。

■ 会社名

■ お申込み者情報
・ 部署名、役職、氏名、
連絡先電話番号、メールアドレス

■ 研修を知ったきっかけ

■ 研修参加者情報(1人目)
・ 部署名、役職、氏名、
連絡先電話番号、メールアドレス

■ 研修参加者情報②(2人で参加の場合)
・ 部署名、役職、氏名、
連絡先電話番号、メールアドレス

※ 3名以上の参加も可能です。適宜、研修参加者情報を追加してお送りください。

お申込み先メールアドレス：tochiaicenter2@gmail.com
受講申込み結果については別途、メール等でご連絡いたします。

■留意事項
・研修は集合形式での開催となるため、現地までお越しいただき受講をお願いします。

    ※オンラインによる参加は不可となります。

・本研修は、より多くの方に受講いただくことを目的としているため、１講座のみの受講となります。

・本研修は県内企業にお勤めの方が対象となります。

・研修はハンズオン形式となるため、使用するPCは受講者にて用意し、持込みをお願いします。

・受講者には、後日、アンケートや各種お知らせ等をお送りする場合があります。

・研修申込み後のキャンセルについては、上記申込み先メールアドレスへご連絡ください。
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